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    Telefon: 92 80 40 04


    Avdeling

    Velg byen
    	Valdres
	hov
	Gjøvik
	Lena
	Raufoss
	Harestua
	Gran
	Brandbu
	Hønefoss
	Jevnaker






	Logg inn




    
        Meny
                    


        

                                        

                            

        




    Treningssenteret


for en glad og aktiv hverdag!




    
    
                        	

Timeplan


	

Bli medlem


	

Personlig Trener


	


Kontakt oss




                            

    

    
                    
                                    
    





                    
                                        
                    	
            

            

                
    
        Valdres    


                
                    
                                            

                


                

                    
    
        
            Hoved
        
    

    




    Feil - 404 side ikke funnet.




    
        
            



                

            
            
             

             

            


    
        
            
                                
                 Valdres Kundesenter Telefon: 613 62 930, tone@valdrestreningssenter.no, Adresse: Jernbanevegen 26, 2900 Fagernes

            

        

    

    
        
            

                                        
    	
                                                                                                                                    
                        Bli medlem
                                                    	
                                            Bli medlem
                                        
	
                                            Relaxavdeling
                                        
	
                                            Min side
                                        


                                            

                                                                                                                                                    
	
                                                
                        Ned i vekt
                                                    	
                                            Trine Dahlmo-metoden
                                        
	
                                            Kostveiledning
                                        
	
                                            Personlig trener
                                        


                                            

                                                                                                                                                    
                        Behandling
                                                    	
                                            TD Kostveiledning
                                        
	
                                            Kiropraktor
                                        
	
                                            Massasje
                                        
	
                                            Akupunktur
                                        
	
                                            Gestaltterapi
                                        


                                            

                                                                                                                        
	
                                                                            
                        Timeplan
                                                    	
                                            Timeplanen
                                        
	
                                            Timebeskrivelser
                                        
	
                                            Utskriftsvennlig
                                        
	
                                            Min side
                                        


                                            

                                                                                                                                                                                
                        Kontakt oss
                                                    	
                                            Ofte stilte spørsmål
                                        
	
                                            Åpningstider
                                        


                                            

                                                        

        
	
                                                                                                        
                        Trening
                                                    	
                                            Treningsutstyr
                                        
	
                                            TT Online
                                        
	
                                            Verv en venn
                                        
	
                                            Treningsveiledning
                                        
	
                                            Gruppetimer
                                        
	
                                            Sykkel
                                        
	
                                            Basseng
                                        
	
                                            Personlig Trener
                                        


                                            

                                                                                                                                                                        

            
                	
                        
                            
                                
                            
                        
                    
	
                        
                            
                                
                            
                        
                    


            

        


    


                            

            
                
                    © 2024 Toten Treningssenter                        .
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             Valdres, Telefon: 613 62 930

        

    




    Nyhets-
brev
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            	Verv en venn

                 

                
                





Deg




            

            

            

                    

    

            

            

            

                    

    
    









Du vil verve

    

        

        

            



    

        

        

            




Velg avdeling


    

        	
Lena
Raufoss
Gjovik
Valdres
Hadeland
Harestua
Hov
Gran
Brandbu
Hønefoss
Jevnaker





            



    
        	 
	





    





    
    










            

        

 


    
        
            

             


            


        

    





            

            
                
                    Din pris:
                    
                

            


        

                    
        
                           
                
                    Nyhetsbrev

                   















Hvilket treningssenter?:

BRANDBU
GJØVIK
GRAN
HARESTUA
HOV
HØNEFOSS
JEVNAKER
LENA
RAUFOSS
VALDRES
Velg treningssenter






Er du medlem?:

Er du medlem?
Ja
Nei










Ja jeg ønsker å motta informasjon på e-post














                    

                    
                    

                


            

        

    



            